Hospital General de Ninos Pedro de
Elizalde.
Sala de Juegos Fundacion Flexer.
Taller de Mandalas.




COORDINA EL TALLER:
Lic. Patricia Gonzalez.
Colabora Lic. José Pose.

Servicio de Salud Mental:
Jefa: Dra Sarubbi.

Servicio CPP;
Jefa: Dra. Karina Gomez.



FUNDAMENTACION

Es una actividad creativa:

Winnicott: actividad creativa como desarrollo y
conocimiento de si

Otros aportes:

Jung: Mandala expresion psicologica de la
totalidad del ser

conciliacion entre lo consciente y lo
Inconsciente



EL TALLER.

Modalidad Grupal

Frecuencia quincenal

Participan pacientes ' ’
y sus familiares. ]



éDonde y como ?

El espacio de Sala de
Juegos de la : -
Fundacion Flexer. 5

Consigna:

Eleccion de disenos.
Ejercicio de
concentracion.

Inicio de la actividad.
Titulo del mandala.
Ejercicio de cierre.




Los mandalas
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PONIENDO EN PALABRAS
titulos de los mandalas.




ERVIF
Constante retroalimentacion
Infinito
Fantasia
Laberinto
El mandala de la amistad
Tristeza
Destello de luz
Alma
Aflorando



Alegria
Pirueta
Estrella de esperanza
Mis proyectos
Estrella enredada
Triangulo de ilusion
Sol de esperanza
Arco iris
Libertad
Lazos
El abandono



Un reino
Disfrute de un paseo
Ojos con luz
Flores en un Rosario
Mucho amor
Horizonte
SAREICRERIE
El angel de la Guarda
Una estrella fugaz
Una estrella en el cielo



CONCLUSIONES

EL ESPACIO DEL TALLER CONFIRMARIA LOS
PRESUPUESTOS DE WINNICOTT Y JUNG.

FACILITA EL TRABAJO INTERNO.
FAVORECE EL INTERCAMBIO CON OTROS PACIENTES.

PERMITE EL CONTACTO Y SEGUIMIENTO DE
PACIENTES DE CPP EN UN AMBITO DIFERENTE.

DESARROLLA LA EMPATIA CON LOS TERAPEUTAS.




MUCHAS GRACIAS.




